NORDRHEIN-WESTFALISCHES =
DAN-KOLLEGIUM E.V. 18

IM NORDRHEIN-WESTFALISCHEN JUDO-VERBAND E.V.

NWDK — Lehrbeauftragter J. Pereira, Benninghauser Str. 179, 59556 Lippstadt

an alle KDV'’s des NWDK

Vorbereitungslehrgang zur WDKM 2018 und Kata-Interessierte

Hallo liebe Kata-Freunde,

dieser Lehrgang dient zur Priifungsvorbereitung, fiir alle Kata-Interessierte Judoka und fiir die Kata-Paare
zur Vorbereitung an die WDKM 2018.

Grundlegende Kenntnisse der jeweiligen Kata werden vorausgesetzt, um besser an der Feinform arbeiten zu
konnen.

Fiir die Teilnehmer an der WDKM, welche die Kata fiir die Dan-Priifung einsetzen mochten, ist die Teil-
nahme am Lehrgang Pflicht.

Leitung: Karl-Heinz Bartsch

Termin: Sonntag 08.04.2018

Zeit: von 10:00 Uhr — 14:00 Uhr

Ort: Sporthalle der Sport-UNION Annen e.V.
Kilberweg 2-4
58453 Witten

Anmeldung erforderlich  José Pereira
unter Angabe der Kata:  Tel.: 02945-88755
e-mail: Jose.Pereira@nwdk.de

Meldeschluss: 02.04.2018

Anmerkung: Anmeldung zum Lehrgang erfolgt {iber den Verein, damit der Versi-
cherungsschutz gewihrleistet ist. Der Veranstalter lehnt Haftungsan-
spriiche jeglicher Art ab. Teilnahme nur mit giiltigem Judopass.

Referenten: Nage no kata Katame no kata Ju no kata
Yusuf Arslan José Pereira Ulla Loosen
Kodokan goshin justu Koshiki no kata
Wolfgang Dax-Romswinkel Dieter Miinnekhoff
Mit sportlichen Griiflen

José Pereira, Wolfgang Thies

Internet: www.nwdk.de
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